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Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen,

weltweit nimmt die Zahl der Menschen mit Adipositas massiv zu.
Allein in Deutschland sind mittlerweile ein Viertel der Erwach-
senen und jedes 6. Kind betroffen. Krankhaftes Ubergewicht ist
kein rein optisches Problem, sondern maBgeblich verantwortlich
fiir zahlreiche Folgeerkrankungen. Die Lebenserwartung betrof-
fener Menschen kann um bis zu 20 Jahre verringert sein.

Mit all ihren Begleiterkrankungen wird die Adipositas eine der
groBen medizinischen und gesellschaftlichen Herausforderungen
der Zukunft sein.

Gemeinsam mit Thnen mochten wir uns diesen Aufgaben stellen
und laden Sie herzlich zu unserem 1. Chemnitzer Adipositas-Sym-
posium ein.

Ihr

Dr. med. Uwe Lindner
Leiter des Adipositas-Zentrums Chemnitz

Fortbildungspunkte bei Sachsischen
Landesarztekammer sind beantragt.

Sponsoren

Wir danken folgenden Sponsoren fiir die Unterstiitzung:
Lilly Deutschland GmbH 1.500 EUR
Novo Nordisk Pharma GmbH 1.500 EUR
Sidekick Health Germany GmbH 500 EUR
FitForMe B.V. 300 EUR

Programm

17:00 Uhr BegriiBung

17:05-17:30 Uhr Pathophysiologie der Adipositas und
deren Folgen
U. Lindner

17:30 - 18:00 Uhr Konservative Therapie der Adipositas:
Basistherapie, medikamentose Therapie,
endoskopische Therapie
U. Lindner

18:00 - 18:30 Uhr Pause mit Imbiss
und Besuch der Sponsorenstande

18:30 - 19:00 Uhr Chirurgische Therapie der Adipositas
R. Luck

19:00 - 19:30 Uhr Vor- und Nachsorge bariatrischer Chirurgie
F. Helm

19:30 - 20:00 Uhr Plastische Korrektur nach bariatrischer
Chirurgie
H. Weilpflug

20:00 - 20:15 Uhr Wissenskontrolle
Schlussworte

Referenten

Dr. med. Uwe Lindner
Adipositas-Zentrum

Oberarzt Robert Luck
Klinik fir Allgemein- und Viszeralchirurgie

Fachdrztin Franziska Helm
Adipositas-Zentrum

Oberdrztin Dr. med. Heike Weipflug
Klinik fiir Mund-Kiefer-Gesichtschirurgie/Asthetische und
wiederherstellende Chirurgie

Alle Referenten sind Mitarbeitende im Klinikum Chemnitz.




