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Einladung1. CHEMNITZER  
ADIPOSITAS-SYMPOSIUM

Mittwoch · 30. Oktober 2024  
17:00 bis 20:15 Uhr

VERANSTALTUNGSORT
Klinikum Chemnitz gGmbH
Ärztecasino · Haus 3 · 1. OG
Eingang über Haus 10
Bürgerstraße 2 · 09113 Chemnitz

WISSENSCHAFTLICHE LEITUNG
Dr. med. Uwe Lindner
Leiter des Adipositas-Zentrums

ANMELDUNG 
Wir bitten um Anmeldung mit dem  
Stichwort „Symposium“ per E-Mail an:  
adipositaszentrum@skc.de

KONTAKT 
Klinikum Chemnitz gGmbH 
Adipositas-Zentrum 
Flemmingstraße 2
09116 Chemnitz 
Telefon 	0371 333-33460
E-Mail 	 adipositaszentrum@skc.de



Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen,

weltweit nimmt die Zahl der Menschen mit Adipositas massiv zu. 
Allein in Deutschland sind mittlerweile ein Viertel der Erwach-
senen und jedes 6. Kind betroffen. Krankhaftes Übergewicht ist 
kein rein optisches Problem, sondern maßgeblich verantwortlich 
für zahlreiche Folgeerkrankungen. Die Lebenserwartung betrof-
fener Menschen kann um bis zu 20 Jahre verringert sein.

Mit all ihren Begleiterkrankungen wird die Adipositas eine der 
großen medizinischen und gesellschaftlichen Herausforderungen 
der Zukunft sein.

Gemeinsam mit Ihnen möchten wir uns diesen Aufgaben stellen 
und laden Sie herzlich zu unserem 1. Chemnitzer Adipositas-Sym-
posium ein.

Ihr

Dr. med. Uwe Lindner  

Leiter des Adipositas-Zentrums Chemnitz

WWW.KLINIKUMCHEMNITZ.DE

Programm
	 17:00 Uhr	 Begrüßung

17:05 – 17:30 Uhr	 Pathophysiologie der Adipositas und  
		  deren Folgen 
		  U. Lindner

17:30 – 18:00 Uhr	 Konservative Therapie der Adipositas:  
		  Basistherapie, medikamentöse Therapie, 		
		  endoskopische Therapie 
		  U. Lindner

18:00 – 18:30 Uhr	 Pause mit Imbiss  
		  und Besuch der Sponsorenstände

18:30 – 19:00 Uhr	 Chirurgische Therapie der Adipositas
		  R. Luck

19:00 – 19:30 Uhr	 Vor- und Nachsorge bariatrischer Chirurgie 
		  F. Helm

19:30 – 20:00 Uhr	 Plastische Korrektur nach bariatrischer  
		  Chirurgie 
	 	 H. Weißpflug

20:00 – 20:15 Uhr	 Wissenskontrolle 
		  Schlussworte 

Referenten
Dr. med. Uwe Lindner 
Adipositas-Zentrum

Oberarzt Robert Luck
Klinik für Allgemein- und Viszeralchirurgie

Fachärztin Franziska Helm
Adipositas-Zentrum

Oberärztin Dr. med. Heike Weißpflug
Klinik für Mund-Kiefer-Gesichtschirurgie/Ästhetische und  
wiederherstellende Chirurgie

Alle Referenten sind Mitarbeitende im Klinikum Chemnitz.

Sponsoren
Wir danken folgenden Sponsoren für die Unterstützung:  

Lilly Deutschland GmbH 			   1.500 EUR 
Novo Nordisk Pharma GmbH 		  1.500 EUR 
Sidekick Health Germany GmbH		  500 EUR 
FitForMe B.V. 			   300 EUR

Fortbildungspunkte bei Sächsischen  
Landesärztekammer sind beantragt.


